
 

 
 

CP OBERT GIRONA 
ACORD EQUIP DIRECTIU REUTILITZACIÓ BROQUETES PROVES 

ALCOHOLEMIA   
13.6.2025 

Des de la SSP IAC-CATAC us informem que hem fet arribar a l’equip directiu del CPOGI 
consideracions sobre la reutilització de broquetes en les proves d’alcoholèmia i alternatives 
sostenibles. Amb motiu de l'acord  del consell de direcció  del CPOGI acordant en el punt 2.2 
de l'acta 5/2025 del 3.6.2025  reutilitzar broquetes plàstiques en les proves d’alcoholèmia 
personals durant un període de 30 dies amb l’objectiu de reduir despeses i minimitzar l’im-
pacte ambiental, els hi hem exposat una valoració des del punt de vista de la salubritat, i 
proposat alternatives sostenibles i segures: 
 
1. Valoració de la proposta des del punt de vista sanitari: tot i que l’ús individual i limitat a una 
sola persona pot semblar una mesura segura, cal tenir en compte els següents riscos: 
      •     Risc microbiològic: les broquetes acumulen saliva, bacteris i altres microorga-
nismes. Amb l’ús repetit, poden provocar infeccions respiratòries o bucals, especialment si no 
es netegen adequadament. 
      •     Materials no dissenyats per a reutilització: aquestes broquetes, habitualment 
de plàstic fi, no estan concebudes per a ser rentades ni esterilitzades. El rentat manual o 
domèstic no garanteix la seguretat microbiològica. 
      •     Contaminació creuada: Existeix la possibilitat de confusions o d’emmagatze-
matge inadequat que porti a un ús accidental per part d’una altra persona, amb el consegüent 
risc sanitari. 
      •     Degradació del material: l’ús prolongat pot afectar la integritat del plàstic, pro-
vocant l’alliberament de micropartícules o alteracions en la precisió del mesurament. 
 
Per tot això, desaconsellem la reutilització de broquetes d’un sol ús, fins i tot en un 
context d’ús personal. 
 
2. Propostes alternatives sostenibles i segures: amb la voluntat de combinar eficiència eco-
nòmica, sostenibilitat i seguretat sanitària, es proposen les següents alternatives: 
a) Broquetes biodegradables d’un sol ús fabricades amb materials compostables com PLA 
(àcid polilàctic), midó o canya de sucre. Ofereixen la mateixa seguretat higiènica i minimitzen 
l’impacte ambiental. 
b) Broquetes reutilitzables amb protocol de neteja garantit. En contextos amb capacitat per a 
higienització adequada (esterilitzador, rentaplats industrial o sistemes UV), es poden utilitzar 
broquetes personals de silicona , degudament identificades i controlades. 
c) Optimització de la freqüència de control. En casos on sigui possible, reduir el nombre de 
proves (sense comprometre la seguretat),  atenent punt a) de l'article 83 del RP, pot contribuir 
a la sostenibilitat general del procediment. 
d) Formació i sensibilització. Promoure bones pràctiques i fer entendre que la sostenibilitat no 
pot comprometre la higiene ni la seguretat individual. 
 
3. Conclusió: la reutilització de broquetes, tot i tenir un enfocament econòmic i ambientalment 
responsable, no compleix els requisits sanitaris mínims. Proposem adoptar alternatives que 
garanteixin la seguretat higiènica dels usuaris, mantenint alhora un compromís amb el medi 
ambient i la eficiència de recursos. 
 
Us seguirem informant. 

Girona, 13 de juny del 2024  

 

Via Laietana, 57  4t 3a  
08003 Barcelona 

Tel. 933173151 
sindicat@catac.cat 
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