
   
 

 

  

Proposta de millora del treball nocturn 
 

Davant la paràlisis que patim respecte de la jubilació anticipada i la segona 

activitat, mentre la plantilla envelleix anys rere any, IAC-CATAC ha demanat una 

modificació urgent de determinades condicions laborals que afecten 

especialment al personal d’interior més antic i alhora fer més atractiu per 

incentivació el treball en horari nocturn. 

 

En aquest sentit, IAC-CATAC ha demanat que s’apliqui la voluntarietat al torn 

de nit, de manera que el personal d’interior amb més de 55 anys que desitgin 

estar exemptes, només requerirà la manifestació formal de la voluntat 

d’acollir-s’hi. Feta la comunicació, amb independència del quadrant de treball 

assignat fins a la comunicació, se l’eximirà de la realització de qualsevol 

planificació de torn nocturn. Òbviament, el personal que s’acolli a la mesura 

voluntàriament no ha de partir cap reducció de la seva retribució ni d’altres 

drets. 

 

La jornada així establerta es compatible amb els criteris de cura de la salut i 

prevenció de riscos laboral protegint dels riscos psicosocials de les alteracions 

dels cicles circadians, es més respectuosa amb la conciliació laboral i es 

ajustada als objectius que pretenen obtenir les millores pactades però que no 

terminen de realitzar-se  

 

El reforç de torn horari de nit es podria completar amb personal de les borses 

de treball i també amb la incentivació d’un increment del 20% del complement 

de nocturnitat que es troba incorporat al complement específic. 

 

També demanem una retribució específica per dia festiu especial treballat, 

tal com es realitza als serveis penitenciaris depenent de la Secretaria d’Estat. 

 

IAC-CATAC recorda que aquesta mesura no es inèdita i que a la Generalitat 

ja aplica aquest model de treball nocturn voluntari al Cos dels Mossos 

d’Esquadra, per la qual cosa demana la seva immediata aplicació al nostre 

col·lectiu. 
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